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AUTOCONTROL Y
GESTIÓN DE
EMOCIONES 

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



MANDALA



PLANIFICACIÓN

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



JUEGO DE MESA - AZUL



ATENCIÓN

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



JUEGO DE PALABRAS 


EL NIÑO CANTA, LA NIÑA CORRE 

EL NIÑO CANTA, LA NIÑA SALTA





















ATENCIÓN

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



TEACHING STUDENTS WITH SPECIAL NEEDS IN
GENERAL EDUCATION CLASSROOMS



AUTOCONTROL Y
GESTIÓN DE
EMOCIONES 

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



EL NIÑO HIPERACTIVO 



HABILIDADES
SOCIALES

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



LA CREATIVIDAD MUSICAL Y LAS EMOCIONES

https://drive.google.com/file/d/10nZ-SYxxrTkQE5g17CHD5TTU5ah9aN9R/view?usp=share_link
























MEMORIA DE
TRABAJO

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



MEMORY 



CAPACIDADES
LINGÜÍSTICAS 

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



JUEGO ONLINE 

http://roble.pntic.mec.es/arum0010/temas/comprension_lectora.htm


PLANIFICACIÓN

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



FICHA ZOO

https://drive.google.com/file/d/1xqyTw1vuoymsAJciT0S2dz_n5fuOBGWV/view?usp=share_link
























CAPACIDADES
COMUNICATIVAS

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



¿QUÉ SOY?



HABILIDADES
SOCIALES

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



EL PIRATA DE LAS ESTRELLAS 



AUTOCONTROL Y
GESTIÓN DE
EMOCIONES 

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



PELOTA FIDGET 





















AUTOCONTROL Y
GESTIÓN DE
EMOCIONES 

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



PELOTA PARA SENTARSE



PLANIFICACIÓN

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



USA LA PAGA 

MIN 15:27 - 17:20

https://www.youtube.com/watch?v=FlWLlnPgWgw&t=2s


ATENCIÓN

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



EL TESORO ESCONDIDO 













PROFESORADO DE
PT

MATERIAL
MANIPULATIVO

FICHAS

UNIDADES
DIDÁCTICAS

JUEGOS Y
ACTIVIDADES 

FORMACIÓN DE
LOS DOCENTES

CUENTOS

ORGANIZACIONES

AUDIOVISUALES
Materiales
didácticos

para
estudiantes

con TDAH

Intervención
educativa  con

alumnado TDAH
en  el área de

matemáticas de
Educación
Primaria

 Adaptación de guía didáctica
para

trabajar con TDAH en el área de
Lengua y Literatura de 5º de

Educación Primaria

Propuesta de
intervención

para niños
con TDAH

“La creatividad
musical y las
emociones.
TDAH en el

aula de
Primaria”

Propuesta de
enseñanza

inclusiva en
Lengua Inglesa
para alumnado

con TDAH

Adaptación de
una unidad

didáctica a un
alumno con

trastorno por
déficit de

atención con
hiperactividad 

Ajedrez

Juego de
palabras

Memory Adivina quien
soy

Palabras encadenadas

Teatro

Juego de mesa
"azul"Moverse a camara lenta 

PROTOCOLOS



PROTOCOLOS

https://drive.google.com/file/d/1obiKoKQO2yBEPdhtX6MmgDL1gONSJOSH/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1R7u6bFiuV1YwLKutaSFYrNdwyKMIOAJp/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1Pfl0AU5I6oBuJScj2QpsR1KvruZp-daF/view?usp=share_link


ORGANIZACIONES 

VALENCIA COMUNIDAD VALENCIANA

https://www.apnadah.org/web16/index.php
https://www.apadahcas.org/
https://afnadah-gandia.org/


ORGANIZACIONES 

ESPAÑA 

https://www.fundacioncadah.org/web/
http://www.adahi.es/
https://www.aamndah.com/
http://www.feaadah.org/es/
https://adahpo.org/


ORGANIZACIONES 

EUROPA INTERNACIONAL 

https://adhdeurope.eu/
https://www.adhdaustralia.org.au/
https://www.facebook.com/ADHASA.ADHD/
https://apsard.org/








FinFin




